
 

 

Til ytelsesberettigede i  
Jernbanepersonalets Helsefond 
 
 
        Oslo, den 1. juni 2010 
 

ENDRINGER I JERNBANEPERSONALETS HELSEFOND FRA 1. JULI 2010 

Jernbanepersonalets Helsefond ble etablert fra 1. januar 2006, som en tilpasset videreføring av 
Jernbanens Sykekasse. Sykekassen ble avviklet fra samme dato. Helsefondet yter refusjon for 
utgifter til tannlege, lege/røntgen og medisin, til dem som var medlemmer av Sykekassen pr. 
31. desember 2005, og som ønsket å være medlemmer i Helsefondet. 
 
Refusjonen fra Helsefondet dekkes gjennom midler tilført av NSB, Jernbaneverket m.fl. ved 
etableringen, og en månedlig kontingent fra medlemmene. 
 
Forutsetningen ved opprettelsen var at Helsefondets virksomhet skulle drives i 15 år. 
Resultatene etter vel 4 års drift viser at dette ikke vil være mulig uten å endre kontingent 
og/eller ytelser. 
 
Styret for Helsefondet har på denne bakgrunn vedtatt følgende endringer med virkning fra 1. 
juli 2010: 

• Månedlig kontingent økes med kr. 10, til kr. 140 pr. medlem pr. måned. 
• Det innføres en nedre grense for tannlegerefusjon, slik at minste  

refusjonsbeløp blir kr. 300 pr. regning som innsendes. Innsendte regninger  
som er lavere enn kr. 1.000 gir følgelig ingen refusjon. 
 

Styret for Helsefondet håper medlemmene av fondet har forståelse for nødvendigheten av 
disse tiltakene, som gjennomføres for å kunne oppnå en levetid for Helsefondet i tråd med 
siktemålet ved opprettelsen. 
 

Med vennlig hilsen 
Jernbanepersonalets Helsefond 
 
 
 
Harald Sjom 
Styrets leder 


